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                    ��तावना

वत�मान समय म� म�हला� को प�ुष� के समान अ�धकार �दलान ेहते ुस�ंवधान म� कई सारे
�नयम व काननू क� सरंचना क� गई ह ै। इन काननू� म� म�हला� क� सवंदेनशीलता एवं
�पछड़पेन के कारण� का पता लगान ेऔर इस सबंधं म� प�ुष� क� मान�सकता म� प�रवत�न
हते ुस�ं��त अव�ध वाल ेकाय��म बनाए गए ह� । इन काय��म� को परामश� करके रणनी�त
तयैार करान ेजसै ेकाय��म अपनाए गए �जसम� म�हला� क� ��थ�त सधुारन ेवाली
ग�त�व�धय� को अन�ुछदे 44 क� आ�मा के अनसुार अथा�त राजनी�तक �नद�शक  त�व को
लाग ूकरन ेके �लए सभी नाग�रक� को �वत�ंता एव ंसमानता के अ�धकार सबंधंी वी�डयो
को लाग ूकरन ेक� �नकाली नी�तया ंबनाई जा सके । इसी �कार भारतीय समाज म� लोग�
का एक वग� कुछ मलूभतू अ�धकार� स ेव�ंचत या �जनका �ाचीन काल म� शषे लोग� �ारा
उपयोग �कया जाता था । �जसके प�रणाम �व�प व आ�थ�क सामा�जक व श�ै�णक �प
स े�पछड़ ेरह गए अ�य समदुाय� क� तलुना म� अनसु�ूचत जा�तय� और अनसु�ूचत
जनजा�तय� के बीच मौ�लक �वसगं�तया ंहोन ेऔर उसके �तर को ऊपर उठान ेके �लए
�वशषे उपाय� क� अ�त आव�यकता के कारण अनसु�ूचत जा�तय� अनसु�ूचत जनजा�तय�
के बार ेम� स�ंवधान म� एक �प� �व�श�ता बनाई गई ह ै।



               अ�धकार का अथ�

�कसी व�त ुको �ा�त करन ेया �कसी काय� को सपंा�दत करन ेके �लए
उपल�ध कराया गया �कसी ��� क� काननू स�मत , स�ंवधान स�मत ,
स�ुवधा , दावा �वशषेा�धकार ह ै । काननू �ारा �द� स�ुवधाएं
अ�धकार� क� र�ा करती ह ैदोन� का अ��त�व एक �सर ेके �बना सभंव
नह� ह ै। जहा ंकाननू अ�धकार� को मा�यता दतेा ह ैवह इ�ह� लाग ूकरने
या इन क� अवहलेना पर �नय�ंण �था�पत करन ेक� �व�था भी करता
ह।ै
�सर ेश�द� म� अ�धकार उन बात� का �तीक ह ै�ज�ह� समाज के सभी
लोग� के स�मान और ग�रमा का जीवन बसर करन ेके �लए मह�वपणू�
और आव�यक समझत ेह� ।



         अ�धकार क� प�रभाषाएं
1. ला�क� के अनसुार :-
                                     " अ�धकार सामा�जक जीवन क� वह
प�र��थ�तया ंह ै, �जसके �बना साधारणत: कोई मन�ुय अपना �वकास
नह� कर सकता  । "
 
2 .  हॉल�ैड के अनसुार :-
                                        " अ�धकार एक ��� �ारा �सर े���
के कत�� को समाज के मन और शा�ंत �ारा �भा�वत करन ेक�
�मता ह ै। "



             म�हला� के अ�धकार

1.समान वतेन
पान ेका
अ�धकार

2. काम पर �ए
उ�पीड़न के

�खलाफ अ�धकार

3. नाम ना छापने
का अ�धकार

7. म�ुत काननूी
मदद लने ेका
अ�धकार

4. घरले ू�ह�सा के
�खलाफ अ�धकार

6. क�या �णू
ह�या के �खलाफ
अ�धकार

5. मात�ृव सबंधंी
लाभ के �लए
अ�धकार

म�हला� के
अ�धकार



         जनजा�तय� के अ�धकार

 1.�च�क�सा एव ंअ�भया�ं�क� महा�व�ालय म� �वशे के समय �दए
जान ेवाल ेआर�ण ।
2. ��तयोगी परी�ा म� आर�ण का अ�धकार ।
3. आय ुम� छूट का अ�धकार ।
4 . �श�ा का अ�धकार ।
5. शासक�य सवेा� म� छूट का अ�धकार ।
6. समानता का अ�धकार ।
7. �वशषे छा�व�ृ� �ा�त करन ेका अ�धकार ।
 



                    �न�कष� :-

उपय�ु� त�य� स े�प� होता ह ै�क , म�हला� को �द� अ�धकार� एवं
उनके �लए बनाए गए अ�ध�नयम के बाद भी म�हला� क� ��थ�त
सोचनीय ह ै। �वत�ंता के प�ात स ेल�ेकन �व�भ� अ�ध�नयम जसैे
�ह�� �ववाह अ�ध�नयम , दहजे �ताड़ना अ�ध�नयम , �वशषे �ववाह
अ�ध�नयम आ�द के कारण म�हला� क� ��थ�त म� सधुार �आ ह।ै
इसी �कार अनसु�ूचत जनजा�तय� के अ�धकार� को हनन स ेरोकन ेके
�लए �वशषे सवंधैा�नक �ावधान बनाए गए ह� �जसस ेउसके अ�धकार�
का सरं�ण हो सके ।



               सदंभ� �थं सचूी

       लखेक का नाम       प�ुतक का नाम

 डॉ. जय�काश पाडं े                -            भारत का स�ंवधान
   �ी राम अ�जा                      -           भारतीय दडं स�ंहता




